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PODER LEGISLATIVO
Camara Municipal de Magda

INDICAGAO N° 03, DE 2022.

INDICO, nos termos dos artigos 142 e 143 do Regimento Interno da Camara
Municipal de Magda, ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, para que para
que consulte o setor competente da Municipalidade sobre a possibilidade de
disponibilizar a populagao sessdes de hidroterapia.

JUSTIFICATIVA

Enquanto a hidroginastica € uma atividade fisica para condicionamento fisico
geral, fortalecimento muscular e melhora da resisténcia cardiorrespiratéria, a hidroterapia é um
recurso da fisioterapia para tratamento de diversas doengas, tais como lesdes
musculoesqueléticas, tendinites, dores na coluna, periodos pds-operatorio, osteoartrose,
fibromialgia e doencas reumaticas, diminuindo dores e inflamagdes e melhorando a qualidade
de vida das pessoas que se submetem ao tratamento. O objetivo desta indicagao, portanto, € no
sentido de que a Municipalidade disponibilize a populacao sessées de hidroterapia.

Camara Municipal de Magda, 21 de fe\"rgreiro de 2022.
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Pr. IVANO DE ALMEIDA
VEREADOR
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